Ple HAUT
B P BEARN™

communauté de communes

MENUS JUILLET 2022

Mercredi 6 Juillet

Vendredi 8 Juillet

Concombres vinaigrette
Boeuf braisé sauce tomate —&
Riz au beurre
Fromage blanc sucré

o2

Salade verte au fromage
Nuggets de poisson
Poélée champétre
Gateau au chocolat &

Lundi 11 Juillet

Mardi 12 Juillet

Mercredi 13 Juillet

Jeudi 14 Juillet

Vendredi 15 Juillet

Avocat vinaigrette
Paupiette de veau
lentilles
Yaourt a boire

Friand au fromage
Riz aux carottes
Chanteneige

Prunes %’f

Coleslaw aux carottes &=

Hachis parmentier &
Compote pomme/banane

FERIE

Melon
Merlu basquaise &
Gratin Brocolis Pommes de terre
sautés
n n P\
Gateau aux péches -/

Lundi 18 Juillet

Mardi 19 Juillet

Mercredi 20 Juillet

Jeudi 21 Juillet

Vendredi 22 Juillet

Radis beurre
Lasagnes de boeuf
gratinées £
Abricots

Salade nigoise &
Poisson frit-&
Choux fleur- carottes-
pommes de terre —é
Camembert

Brugnon

L/
=-€  pasteque

Salade de riz, tomates, mais,

concombre, olives, fromage '
Yaourt vanille

Compote pomme fraise

Tomates vinaigrette
Blanquette de veau-5

A

Carottes sautées
Semoule au lait

Pizza maison —%
Roti de porc
Salsifis sautés
Banane

Lundi 25 Juillet

Mardi 26 Juillet

Mercredi 27 Juillet

Jeudi 28 Juillet

Vendredi 29 Juillet

Betteraves vinaigrette
Escalope de porc
Purée —

Taboulé
Saucisse de canard
Haricots verts sautés

Crépe au jambon
Escalope de veau au jus
Purée de carottes _£&

s¥e

Melon A
Salade de pates ™

Mousse au chocolat

Concombres vinaigrette
Paélla au poisson et crustacés —é

Je

i Brebis ] — Fromage blanc vanillé
Yaourt fermier m . Abricots Compote &
Péche
Menu végétarien -4 Fait maison 74 Bio Produits locaux m Les menus sont susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements



